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CIUDAD OBREGON, SONORA A:
Cd. Obregoén, Son. a 06 de junio del 2025

LIC. LUCY HAYDEE NAVARRO GALLEGOS
SECRETARIA DEL H. AYUNTAMIENTO DE CAJEME.
PRESENTE:

Por este conducto del presente escrito le saludo y al mismo tiempo, remitirle el siguiente: “DICTAMEN
PARA LA APROBACION EN SU CASO, DE LA PROPUESTA DE INSTALACION DEL COMITE
MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES (COMSA).”; Mismo que ya fue analizado por los
integrantes de la COMISION DE SALUD MUNICIPAL; Por lo que se tuma a la Secretaria del
Ayuntamiento, dicho dictamen para que se incluya en el orden del dia, de la proxima sesion de cabildo. Lo
anterior con fundamento en los articulos 34, 81 y 102 del Reglamento Interior del H. Ayuntamiento de
Cajeme.
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Ciudad Obregon, Sonora a 04 de junio del 2025
Cajeme 2024-2027

LIC. LUCY HAYDEE NAVARRO GALLEGOS.

SECRETARIA DEL H. AYUNTAMIENTO DE CAJEME.

PRESENTE. -

Con fundamento en el Articulo 73 y 78 Fraccion Il Articulo 141, 142, 145 de la Ley de Gobierno Municipal, asi como el
Articulo 47, fracciones I, VIl y X del Reglamento Interior del H. Ayuntamiento de Cajeme, esta Comision Salud
Municipal hace de conocimiento del Pleno del Ayuntamiento el siguiente:

“DICTAMEN PARA LA APROBACION EN SU CASO, DE LA PROPUESTA DE INSTALACION DEL
COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES (COMSA).

CONSIDERANDOS

Con fecha 30 de mayo del 2025, se llevé a cabo la reunion de Comision de Salud Municipal con la finalidad de exponer
por parte de la Direccion de Salud Municipal el Manual Estatal para el Proceso de Instalacién o Reinstalacion del
Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones (COMSA). Con la finalidad de argumentar y analizar la instauracion del
Comité Municipal contra las Adicciones, propuesta realizada por la Comisién de Salud Municipal;

El presente manual de Conformacion del COMSA para el estado de Sonora, se elaboré conforme a las disposicior es
que se sefialan en el manual para la Integracion y Organizacion del Comite Municipal de Salud Mental y Adicciones
(COMSA), de la Comision Nacional contra las Adicciones, (septiembre 2019); asi como en relacion con el Acuerdo de
Creacion y Reglamento COMSA para el estado de Sonora, actualizacion 2022.

Dentro de su contenido, en el primer apartado se especifica el Marco Juridico el cual contempla los siguientes
elementos: Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y de los Estados de la Repdblica Mexicana, Leyes,
Reglamentos, Normas Oficiales, Decretos, Codigos y Acuerdos que lo respaldan.

Dentro de la conformacion se presenta en una serie de pasos de facil lectura que explica el procedimiento de instalacion
o reinstalacion del COMSA.

Cabe mencionar que este documento sera actualizado toda vez que se generen cambios en la estructura o atribuciones
de la Direccion de Salud Mental y Adiciones, Direccion de Gestion de Servicios de la Direccion General de Salud Mental
y Adiciones; o bien en la Coordinacion de Adiciones.

Durante la sesion, la Comision de Salud Municipal determiné el siguiente acuerdo una vez analizado el Manual para
la Integracién y Organizacion del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones (COMSA).

Acuerdo 1) Se acuerda presentar a la Secretaria del H. Ayuntamiento una propuesta para el analisis y en su
defecto aprobacion de la instalacién del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones (COMSA). Punto
aprobado por unanimidad de los regidores presentes: C. Maria Guadalupe Garcia Rios, C. Annel de Jesus
Leyva Lopez, C. Gilberto Valdivia Merino, C. Maria Silvia Alvarez Gutiérrez, y la C. Sara Patricia Pifia
Soto. Presidenta, Secretaria y Vocales respectivamente; Por lo que se acordd emitir el dictamen
.\ correspondiente a la Secretaria del Ayuntamiento, para que se incluya en la proxima sesién de Cabiido
B Q (Ordinaria o Extraordinaria).




Ciudad Obregén, Sonora a 04 de junio del 2025
Cajeme 2024-2027

El Manual Estatal para el Proceso de Instalacion o Reinstalacion del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones
(COMSA) se anexa al presente dictamen para los fines convenientes.

CONCLUSION

Esta Comision de la Salud Municipal aprobd por unanimidad el “DICTAMEN PARA LA APROBACION EN SU
CASO, DE LA PROPUESTA DE INSTALACION DEL COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
(COMSA)”por los integrantes presentes de la comision los regidores; C. Maria Guadalupe Garcia Rios, C. Annel de
Jesus Leyva Lopez, C. Gilberto Valdivia Merino, C. Maria Silvia Alvarez Gutiérrez, y la C. Sara Patricia Pifia Soto.
Presidente, Secretario y Vocales respectivamente. Por lo que se tuma a esta Secretaria del H. Ayuntamiento de
Cajeme, el presente dictamen en con documentacion inherente, para que se incluya en el orden del dia de la proxima
sesion de cabildo. Lo anterior con fundamento en los articulos 34 81 y 102 del Reglamento Interior del H. Ayuntamiento
de Cajeme.
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COMISION DE SALUD MUNICIPAL
MINUTA

Ciudad Obregdn, Sonora, siendo las 14:10 horas del dia viernes 30 de mayo del 2025, se dio inicio a {a SesiQn Qrdinaria d
de Salud Municipal, en Sala de juntas de regidores de este H. Ayuntamiento de Cajeme, para analizar el siguiente orden d

SHIGINA DE REGIDOMES

Lista de asistencia. v OBREGON. SON

1.
2. Argumentacion y andlisis para la instauracion del Comité Municipal contra las adicciones.
3. Asuntos generales.

4. Clausura de la sesion.

1.-Lista de asistencia.

Una vez pasada lista de presentes y encontrandose reunido el quorum legal, con la asistencia de los regidores integrantes de la comision:
C. Maria Guadalupe Garcia Rios, C. Annel de Jesus Leyva Lopez, C. Gilberto Valdivia Merino, C. Maria Silvia Alvarez Gutiérrez, yla
C. Sara Patricia Pifia Soto, Presidenta, Secretaria y vocales respectivamente, asi mismo estuvo como invitados; el C. Jesus Maria
Espinoza Castillo, Director de Salud Municipal.

La Presidenta de la Comisién, la regidora Maria Guadalupe Garcia Rios dio la bienvenida y agradecio la presencia de todos los
presentes, acto seguido se procedit a exponer el segundo punto de la orden del dia:

2.- Argumentacion y analisis para la instauracién del Comité Municipal contra las adicciones.

La Presidenta de la Comisién autorizo el uso de la voz a los invitados, y el C. Jesus Maria Espinoza Castillo presentd y explico el
Manual Estatal para el Proceso de Instalacion o Reinstalacion del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones (COMSA). Lo que se
busca es la creacion del comité municipal de salud mental y adicciones.

El presente manual de Conformacion del COMSA para el estado de Sonora, se elaboré conforme a las disposiciones que se sefialan en el
manual para la Integracion y Organizacién del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones (COMSA), de la Comisién Nacional contra
las Adicciones, (septiembre 2019); asi como en relacion con el Acuerdo de Creacion y Reglamento COMSA para el estado de Sonora,
actualizacion 2022.

Dentro de su contenido, en el primer apartado se especifica el Marco Juridico el cual contempla los siguientes elementos: Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos y de los Estados de la Republica Mexicana, Leyes, Reglamentos, Normas Oficiales, Decretos,
Codigos y Acuerdos que lo respaldan.

Dentro de la conformacion se presenta en una serie de pasos de facil lectura que explica el procedimiento de instalacion o reinstalacion del
COMSA.

Cabe mencionar que este documento sera actualizado toda vez que se generen cambios en la estructura o atribuciones de la direccién de
Salud Mental y Adiciones, Direccion de Gestion de Servicios de la Direccién General de Salud Mental y Adiciones; o bien en la
Coordinacion de Adiciones.

La Presidenta de la Comision la regidora Maria Guadalupe Gracia Rios cuestiont si la organizacion de este proceso le corresponde al
Director de Salud?

EI C. Jesus Maria Espinoza Castillo, Director de Salud Municipal, afirma que si le corresponde a él. Se busca la instalacion de este comité
para que pase de COMCA a COMSA.

La Presidenta de la Comision la regidora Maria Guadalupe Gracia Rios cuestiono si hay un tiempo especifico para realizar el comité?

El C. Jesus Maria Espinoza Castillo, Director de Salud Municipal responde que efectivamente, ya estan los tiempos justos. Se
proporcionara el documento digital para que se comparta con todos los regidores.

Se le dio el uso de la voz al regidor Gilberto Valdivia Merino, vocal de esta comision quien coment6 que se busca reglamentar, para que

queden claras las funciones que se tienen en cada area.
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COMISION DE SALUD MUNICIPAL

MINUTA

Acuerdo 1) Se acuerda presentar a la Secretaria del H. Ayuntamiento una propuesta para el analisis y en su defeﬁtpﬁm@g% GID Or £
de la instalacion del Comité Municipal de salud Mental y adicciones (COMSA) Punto aprobado por unanimidad de-gs regidores., «
presentes: C. Maria Guadalupe Garcia Rios, C. Annel de Jesus Leyva Lopez, C. Gilberto Valdivia Merino, C. Maria Silvia

Alvarez Gutiérrez, y la C. Sara Patricia Pifia Soto. Presidenta, Secretaria y vocales respectivamente; Por lo que se acordd emitir

el dictamen correspondiente a la Secretaria del Ayuntamiento, para que se incluya en la préxima sesién de Cabildo (Ordinaria o
Extraordinaria).

El Manual Estatal para el Proceso de Instalacion o Reinstalacion del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones (COMSA) se anexa a
la presente minuta para los fines convenientes.

3.- Asuntos generales

Se le dio el uso de la voz a la regidora Sara Patricia Pifia Soto, vocal de esta comision, cuestiond si se tomaron en cuenta las
observaciones que se hicieron llegar del reglamento de salud y proteccion animal?

La Presidenta de la Comision, la regidora Maria Guadalupe Gracia Rios, comentd que esta en proceso y que las observaciones se
hicieron llegar para su revisidn y en su caso implementacion dentro del reglamento.

El regidor Gilberto Valdivia Merino, vocal de esta comisién expuso el tema del panteon de Pueblo Yaqui, respecto a que hay tumbas
abiertas y queda expuesto el cadaver incluso se ven desde los carros. Sin duda que el tiempo no perdona y también es parte del trabajo de
mala calidad que se realiza, ademas de que hay cantidad excesiva de cuerpos en el panteon.

Hoy con el comienzo de las lluvias, es preocupante lo que va a pasar con ese problema (moscos, cucarachas, ratas, etc.).

La Regidora Sara Patricia Pifia Soto hizo uso de la voz y coment6 que en la administracion pasada propuso, para beneficiar a dos
comisarias, Pueblo yaqui y la Marte R Gomez, Tobarito. Esta Ultima no cuenta con ello y beneficiar a sus delegaciones gestionar ante el
Gobierno del Estado y ante las instancias correspondientes un terreno para hacer un pantedn, llamado el “panteén del valle” ya que en
Pueblo yaqui es un problema grave de salud el tener el pantedn en el centro de Pueblo yaqui.

4.-Clausura de la reunion.

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente reunion y por cerrada la presente minuta de trabajo, el dia 30 de mayo
del afios en curso, siendo las 15:20 horas del mismo dia, previa lectura y ratificacion de la misma de conformidad por todos los que en ella
asistieron e intervinieron, firmando al margen y al calce para su debida constancia y validez; los integrantes de la

FIRMA DE CONFORMIDAD DE LOS INTEGRANTES DE LA

COMISION DE SALUD MUNICIPAL.
REG.MARIA G "GARCIA RIOS.
PRESIDENTA
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=l Dok 44% €.
REG.MARIA SIL KIALVARE GUTIERREZ. REG. SARA P L

PINA SOTO.



CAJEME SEGUIMOS AVANZANDO/

GOBIERNO MUNICIPAL 2024 - 2027

Cd. Obregoén, Son. a martes 27 de mayo del 2025

INVITADOS E INTEGRANTES DE LA COMISION.
PRESENTE.-

CONVOCATORIA.

COMISION DE SALUD PUBLICA

En la observancia a lo establecido en el articulo 33 pérrafo IIl, 39 pérrafo Il y 57 del Reglamento
Interior del H. Ayuntamiento de Cajeme, se le cita a la Sesion de la Comision de Salud Piblica, la
cual se realizara el dia viernes 30 de mayo del afio en curso, en punto de las 14:10 hrs. en sala
de juntas de regidores de este H. Ayuntamiento de Cajeme, para desahogar el siguiente;

ORDEN DEL DIA.

1. Lista de asistencia.

2. Argumentacion y analisis para la instauracion del Comité Municipal contra las
adicciones

3. Asuntos generales.

4. Clausura de la sesion.

Agradecemos de antemano su puntual asistencia, solicitando su presencia 15 minutos antes de la hora

sefalada.
I ¥ MUNICIPIO V
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CD. OBREGON, SONORA A VIERNES 30 DE MAYO DEL 2025

LISTA DE REGIDORES QUE ASISTIERON A REUNION DE COMISION DE SALUD
MUNICIPAL EL DIA VIERNES 30 DE MAYO DEL ANO EN CURSO, A LAS 14:10
HRS, EN SALA DE JUNTAS DE REGIDORES DE ESTE H. AYUNTAMIENTO DE
CAJEME

FIRMA

MARIA GUADALUPE GARCIA RIOS

ANNEL DE JESUS LEYVA LOPEZ

GILBERTO VALDIVIA MERINO

MARIA SILVIA ALVAREZ GUTIERREZ

bR W N e

SARA PATRICIA PINA SOTO

INVITADOS FIRMAY PUESTO
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SECRETARIA DE SALUD
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SALUD MENTAL Y ADICGIONES

Manual Estatal para el Proceso de
Instalacion o Reinstalaciéon del Comité
Municipal DE SALUD MENTALY
ADICCIONES (COMSA)

Consejo Estatal Contra las Adicciones
(CECA)

CONSEX) ESTATAL CONTRA LAS ADICCIONES

Elaboré: MGSI. Adrian Alberto Zazueta Soto Colaboré: Dr. Miguel Angel Baeza Acopa
Oficina de la Coordinacion Estatal de los Coordinador de Atencion Especializada de la
Establecimientos Gubernamentales y Direccion General de Salud Mental y
Residenciales de Atencion a las Adicciones. Adicciones.

Valido: Dr. José Luis Garibaldi Zamora
Director General de Salud Mental y
Adicciones.

Calle Moisés Canale Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Ofiate, Col. Los Arcos, C.P.
83250, Hermosillo, Sonora. Contactanos al email: dgsmarecepcion@gmail.com
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|.- Presentacion.

El presente Manual de Conformacién del COMSA para el estado de
Sonora, se elabord conforme a las disposiciones que se sefialan en el
Manual para la Integracién y Organizacion del Comité Municipal de
salud mental y Adicciones (COMSA), de la Comisién Nacional contra las
Adicciones, (septiembre 2019); asi como en relacién con el Acuerdo de
Creacion y Reglamento COMSA para el estado de Sonora, actualizacion
2022.

Dentro de su contenido, en el Primer apartado se especifica el
Marco Juridico el cual contempla los siguientes elementos:
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y de los Estados
de la Republica Mexicana, Leyes, Reglamentos, Normas Oficiales,
Decretos, Codigos y Acuerdos que lo respaldan,

Dentro de la conformacion, se presenta en una serie de pasos de facil
lectura que explica el procedimiento de instalacidn o reinstalacion del
COMSA.

Cabe mencionar que este documento serd actualizado toda vez que se
generen cambios en la estructura o atribuciones de la Direccién de
Salud Mental y Adicciones, Direccion de Gestion de Servicios de la
Direccion General de Salud Mental y Adicciones; o bien en la
Coordinacion de Adicciones.

Calle Moisés Canale Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Ofiate, Col. Los Arcos, C.P.
83250, Hermosillo, Sonora. Contactanos al email: dgsmarecepcion@gmail.com
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SALUD MENTAL Y ADICCIONES

: SALUD

SECRETARIA DE SALUD

1. MARCO JURIDICO

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. D.O.F. 5 de
febrero de 1917, ultima reforma publicada en el D.O.F. 28 de mayo
de 2021.

e Constituciones Politicas de los Estados de la Reptiblica Mexicana
Leyes Federales

e |ey General de Salud. D.O.F. 7 de febrero de 1984, ultima reforma
publicada el 16 de mayo de 2022.

e Ley General para el Control del Tabaco. D.O.F. 30 de mayo de 2008,
ultima reforma publicada en el D.O.F. el 12 de febrero de 2022.

e ley de Planeacion. D.O.F. 5 de enero de 1983 Ultima reforma
publicada en el D.O.F. 16 de febrero de 2018.

e Lley Organica de la Administracién Publica Federal. D.O.F. 29 de
diciembre de 1976, ultima reforma publicada en el D.O.F. 05 de abril
de 2022.

* Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, reglamentaria
del apartado B del articulo 123 Constitucional. D.O.F. 3 de mayo de
2006. Ultima reforma publicada en el D.O.F. 22 de noviembre de
2021.

* Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado. D.O.F. 31 de marzo de 2007, ultima reforma publicada en
el D.O.F. 22 de noviembre de 2021.

e Ley Federal de Responsabilidades Administrativas de los Servidores
Publicos. D.O.F. 13 de marzo de 2002, ultima reforma publicada en el
D.O.F. 22 de noviembre de 2021.

Calle Moisés Canale Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Ofiate, Col. Los Arcos, C.P.
83250, Hermosillo, Sonora. Contactanos al email: dgsmarecepcion@gmail.com
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e ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica
Gubernamental, D.O.F. 11 de junio de 2002, ultima reforma
publicada en el D.O.F. 20 de mayo de 2021.

Dasus RS

SALUD MENTAL ¥ ADICCIONES

e |ey General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres. D.O.F. 2 de
agosto de 2006, ultima reforma publicada en el D.O.F. 18 de mayo
de 2022.

e ley General para la Prevencion Social de la Violencia y la
Delincuencia ultima reforma publicada en el D.O.F. 04 de mayo de
2021.

Leyes Estatales

e Constitucion Politica del Estado de Sonora. D.O.F. 01 de noviembre
de 1872, ultima reforma publicada en el D.O.F. 20 de abril de 2022.

e Ley de Salud del Estado de Sonora. D.O.F. 22 de junio de 1992,
ultima reforma publicada en el D.O.F. 16 de marzo de 2021.

e Lley de Salud Mental del Estado de Sonora. D.O.F. 16 de diciembre de
2013, ultima reforma publicada en el D.O.F. 24 de diciembre de
2020.

e Ley de Prevencién, Tratamiento, Rehabilitacién y Control de
Adicciones del Estado de Sonora. D.O.F. 05 de marzo de 2009, lltima
reforma publicada en el D.O.F. 19 de junio de 2019.

e Ley de Proteccion Ciudadana Contra los Efectos Nocivos del Tabaco
del Estado de Sonora. D.O.F. 6 de marzo de 2006, Ultima reforma
publicada en el D.O.F. 06 de junio de 2022.

Reglamentos

e Reglamentos y Bandos Municipales

e Reglamento Interior de la Secretaria de Salud D.O.F. 19 de enero de
2004, dltima reforma publicada en el D.O.F. 07 de junio de 2018.

Calle Moises Canale Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Ofiate, Col. Los Arcos, C.P.
83250, Hermosillo, Sonora. Contactanos al email; dgsmarecepcion@gmail.com
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° Reglamento Interior del Consejo Nacional contra las Adlcuones
D.O.F. 10 de enero del 2011.

e Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Proteccidn
Social en Salud. D.O.F. 5 de abril de 2004, ultima reforma publicada
en el D.O.F. 17 de diciembre de 2014. '

e Reglamento de la ley General de Salud en Materia de Publicidad.
D.O.F. 4 de mayo de 2000, ultima reforma publicada en el D.O.F. 14
de febrero de 2014.

e Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios. D.O.F. 9
de agosto de 1999, ultima reforma publicada en el D.O.F. 14 de
febrero de 2014.

e Reglamento de la Ley General para el Control del Tabaco. D.O.F. 09
de octubre de 2012.

e Reglamento Interior de la Comision para la Certificacion de
Establecimientos de Atencion Médica. D.O.F. 22 de junio de 2012.

Normas Oficiales Mexicanas

e NOM-028-5S5A2-2009, Para la Prevencion, Tratamiento y Control de
las Adicciones. D.O.F. 21 de agosto de 2009.

e NOM-004-SSA3-2012, Del Expediente Clinico. D.O.F. 15 de octubre
de 2012.

e NOM-017-SSA2-2012 para la vigilancia epidemiolégica. D.O.F. 19 de
febrero de 2013.

e NOM-040-SSA2-2004, en materia de informacion en salud. D.O.F. 23
de agosto de 2012.

Decretos

e Decreto por el que se crea el Consejo Nacional contra las Adicciones.
DOF: 08/07/1986.
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e Decreto por el que se modifica la denominacion, objeto,
organizacion y funcionamiento del érgano desconcentrado Centro
Nacional para la Prevencion y el Control de las Adicciones, para
transformarse en la Comisién Nacional contra las Adicciones como
un 6érgano administrativo desconcentrado de la Secretaria de Salud.
DOF: 20 de julio de 2016.

e Decreto por el que se reforman, adicionan y derogan diversas
disposiciones de la Ley General de Salud, del Codigo Penal Federal y
del Codigo Federal de Procedimientos Penales. D.O.F. 20 de agosto
2009.

e Decreto que reforma, adiciona y deroga diversas disposiciones del
Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (D.O.F. 07 de febrero
2018). Capitulo VI TER del Comisionado Nacional contra las
Adicciones, Articulo 11 Ter.

Cadigos

e (Codigo Nacional de Procedimientos Penales. D.O.F. 19 de febrero
2021,

e (odigo Penal Federal: Art. 195 Bis, Art. 199. D.O.F. 30 de abril 2009.

e (Codigo Federal de Procedimientos Penales: CAPITULO Il De los
farmacodependientes. D.O.F. 17 de junio 2016.

Acuerdos

e Acuerdo por el que se crea con caracter permanente la Comision
Intersecretarial para la Prevencion Social de la Violencia y la
Delincuencia D.O.F. 11 de febrero de 2013.
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e Acuerdo numero 44, que interpreta el Decreto Presidenmal que
establecid el uso de las siglas S.S.A. y determina que tanto éstas
como su logotipo se sigan usando para designar a la Secretaria de
Salud. D.O.F. 25 de marzo de 2004.

e Acuerdo nimero 112, sobre los lineamientos que deberan seguirse
por las Unidades Administrativas de la Secretaria de Salud, para la
publicacién de los documentos que sean considerados de interés
general. D.O.F. 04 de enero de 2006.

e Acuerdo numero 133, por el que se crea el Comité de Comunicacién
y Difusiéon para la Salud de la Secretaria de Salud. D.O.F. 08 de
octubre de 2001.

e Acuerdo numero 141, por el que se determinan los establecimientos
sujetos a aviso de funcionamiento. D.O.F. 29 de julio 1997.

e Acuerdo por el gue se dan a conocer los criterios particulares de
evaluacién de los proyectos de alto impacto social que aplicara la
Secretaria de Salud. D.O.F. 22 de noviembre de 2000.

e Acuerdo que tiene por objeto dar a conocer las variables y fuentes
de informacién para apoyar a los Estados en la aplicacion de sus
férmulas de distribucidn entre los Municipios, de las aportaciones
Federales previstas en el Fondo para la Infraestructura Social
Municipal del Ramo General 33 del Presupuesto de Egresos de la
Federacidn para el Ejercicio Fiscal 2022. D.O.F. 1 de enero de 2022.

e Acuerdo por el que se adiciona con un numeral 8 la segunda
transitoria, asi como una sexta transitoria a las reglas para la
Operacion del Ramo de Salud publicadas el 24 de mayo de 2000.
D.O.F. 26 de abril de 2001.

e Acuerdo por el cual el Consejo de Salubridad General emite
recomendaciones a fin de proteger la Salud de los No Fumadores por
la exposicion involuntaria al Humo del Tabaco. D.O.F. 28 de mayo de
2004.

e Acuerdo por el cual el Consejo de Salubridad General establece
medidas de proteccion en materia de Salud humana para prevenir el
Calle Moisés Canale Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Ofate, Col. Los Arcos, C.P.
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Alcoholismo y evitar la ingesta de Alcohol etilico. D.O.F. 6 de julio de
2004.

e Acuerdo por el que se delegan las facultades que se indican al
Comisionado Nacional contra las Adicciones D. O. F. Lunes 12 de
enero de 2015.

2. ¢Comisién nacional de salud mental y adicciones (Conasama)?

La comision nacional de salud mental y adicciones, es un 6rgano colegiado
que tiene por objeto promover y apoyar las acciones de los sectores
publico, social y privado tendientes a la prevencion y combate de los
problemas de salud publica causados por aquellas adicciones que la Ley
General de Salud |le da competencia.

3. ¢QUE ES EL CONSEJO ESTATAL CONTRA LAS ADICCIONES (CECA)?

Es un dérgano colegiado de coordinacidon y concertacion que impulsa las
acciones dirigidas a la prevencién y combate de los problemas de salud
publica causados por las adicciones en el Estado.

4. ¢QUE ES UN COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
(COMSA)?

En un drgano colegiado de coordinacién y concertaciéon que impulsa las
acciones dirigidas a la prevencion y combate de los problemas de salud
publica causados por las adicciones, donde participan las instituciones
publicas del H. Ayuntamiento Municipal, las organizaciones de la sociedad
civil, asi como organismos y empresas privadas relacionadas con el tema.

5. OBJETO:

El Comité Municipal de salud mental y adicciones, tiene por objeto
promover, apoyar y coordinar las acciones de los sectores publico, social y
privado tendientes a la prevencién y combate de los problemas de salud
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I.- Conformacion:

ler. Paso. - Establecer vinculo de contacto con la presidencia via teléfono
para concertar una cita con la o el presidente Municipal, su Sria. (o)
particular, y la secretaria (o) del ayuntamiento.

2do. Paso. - Acudir a la cita con el presidente Municipal:
- La Direccidon General de Salud Mental y Adicciones.
« Coordinador del Programa de Adicciones.
- Coordinador Estatal de Establecimientos Gubernamentales y
Residenciales Especializados en la Atencion a las Adicciones.
- Responsable Juridico o responsable de la oficina Estatal del
comité de salud y adicciones.

Objetivo: Plantear la importancia de la creacion del Comité Municipal de
salud mental y adicciones, sus beneficios y pasos a seguir. Proponer fecha
para reunién de cabildo donde se incluya en la agenda el tema de
instalacion y/o reinstalacion del comité y se busque su aprobacion.

3er Paso. - Asistir en la fecha acordada de la Reunién de Cabildo (Ordinaria 6
extraordinaria), en cuya agenda se incluye el tema de “Propuesta de
Instalacién de Comité Municipal de salud mental y Adicciones”. Direccion
General de Salud Mental y Adicciones de la Secretaria de Salud del Estado
de Sonora, realizara la presentacion por parte del Consejo Estatal contra las
Adicciones (CECA), enfatizando el beneficio para los habitantes de los
municipios del estado.

4to. Paso. - Se sugiere apoyarse con la Comision de Salud, para la
convocatoria a las instituciones de la comunidad y representantes de los
sectores:  Salud, Seguridad, Educacion y Organizaciones No
Gubernamentales, entre otros.

Ejemplo:

e Necesarios:
* Presidente Constitucional del Gobierno Municipal
* Director del Centro de Integracién Juvenil (ClJ)
Calle Moisés Canale Rodriguez #18 esquina con Avenida Juan de Oriate, Col. Los Arcos, C.P.
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¢ Coordinador Municipal de Salud
* Coordinador de Desarrollo Social Municipal
* Sindico Municipal

e Sector Salud:
¢ Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria
* Director del |.M.S.5.
* Director del .5.S.S.T.E.
¢ Director del Hospital General

¢ Sector Comercio:

¢ Presidente de la Cdmara de Comercio, Servicios y Turismo de Hermosillo
(CANACO)

o Sector Medios de Comunicacion:
* Directivos de |as televisoras de |la localidad
¢ Directivos de las emisoras de radio de la localidad
* Directivos de los periédicos existentes en el Municipio

» Sector de Instituciones Publicas y Organismos Descentralizados:
* Presidenta del Sistema Municipal del Desarrollo Integral de la Familia
(DIF)
* Representante de la Secretaria del Trabajo y Previsién Social

e Sector Educativo:
* Representante del Sector Educativo
* Rector Universidad de Sonora
¢ Rector Universidad del Estado de Sonora
* Director del Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey
* Director del CBTA
* Director de la Preparatoria Municipal
* Director de CONALEP
* Directores de Escuelas Primarias
* Directores de Escuelas Secundarias
* Directores de Escuelas de Bachillerato
* Representante del Consejo Municipal de Educacion

e Sector del Deporte:
* Representante de la Comision del Deporte en el Municipio
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« Sector de Regulacion:

Representante de la Comision Estatal de Proteccién contra Riesgos
Sanitarios del Estado de Sonora (COESPRISSON)

e Sector de Procuracion de Justicia:

Representante de |la Secretaria Municipal de Seguridad Pudblica
Representante del Ministerio Publico

Representante de la Guardia Nacional

Director de Proteccion Social y Vialidad

Representante de Transito Municipal

e Sector de Asociaciones Civiles (Organismos no Gubernamentales):

Presidente de la Asociacion de Padres de Familia
Director del Centro de Integracion Juvenil (ClJ)
Presidente del Colegio de Médicos

Presidente de Cruz Roja Mexicana

Presidente del Club Rotario

Representante del Instituto Nacional Electoral

e Asociaciones de Ayuda Mutua:

L]

Representante de Alcohdlicos Anénimos,
Representante de Grupos de Familias Al-Anén
Representante de Grupos Alateen

Representante de Grupos de Neurdticos Andnimos
Representante de Jugadores Anénimos

Representante de la Asociacion de Centros de Tratamiento a las
Adicciones de la localidad.

*En caso de contar con ellos en el Municipio y/o los que el presidente
proponga convocar al Comité.

Sto. Paso. - Programar y realizar la Capacitacion a todos los representantes:
Regidor de Salud, otros interesados y los representantes de todas las
Instituciones involucradas, publicas y privadas y de la Sociedad civil

organizada.

6to. Paso. - Oficializar la Instalacién, con una ceremonia de toma de
protesta del Comité Municipal contra las Adicciones, se sugiere sea en la
Sala de Cabildo, con los representantes que conformardn el Comité, se
propone difundir el evento a la comunidad, mediante la invitacién de los
medios locales de comunicacién. Elaborar: Orden del dia, Lista de
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Asistencia, Acuerdo de Creacién y Reglamento COMCA, Acta de Instalacién
o Reinstalacién, Minuta de Reunion (Anexos 1,2,3,4,5).

Il.- Propuesta de orden del dia para Capacitacién COMCA.

8:30a9:00 30 min. Registro de asistentes

9:00a9:15 15 min. Mensaje de bienvenida, objetivos, agenda y dindmica
de trabajo

9:15a 9:45 30 min. Presentacion de la Integracion y Organizacion del

Comité Municipal contra las Adicciones (COMCA)

9:45 a 10:00 15 min. Sesion de preguntas y respuestas.

10:00 a 10:30 30 min. Firma y Protocolizacion de Acta de Instalacion o
Reinstalacion del COMCA

10:30a 10:45 15 min. Clausura, entrega de constancias y toma de
fotografia

VI.- Agenda de trabajo del COMCA, (secretario técnico).

e [Establecer calendario de sesiones ordinarias del Comité COMCA,
como minimo cuatro veces al afio, contando la sesion de Instalacion
o reinstalacion como la primera de las cuatro a calendarizar.

e Conformar los grupos de trabajo, como minimo cuatro grupos
permanentes que se abocaran a los siguientes asuntos.

o Gpo 1. Prevencién de las adicciones.
e Sector Salud
e Sector Educacion
e Sector Deporte
e Sector Medios de Comunicacion
e Sector de Instituciones Publicas y Privadas
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o Gpo 2. Tratamiento de las adicciones.
e Sector Salud
e Sector de Asociaciones Civiles (Organizaciones no
Gubernamentales):

o Gpo 3. Normatividad en adicciones.
e Sector Regulacion
e Sector Procuracion de Justicia
e Sector Comercio
e Asociaciones de Ayuda mutua

o Gpo 4. Capacitacion e investigacién en adicciones.
e Sector Educacion
e Sector Salud

e (Cada grupo de trabajo actuara bajo la responsabilidad de un
Coordinador de Grupo, quien sera el encargado de llevar a cabo los
trabajos y fungira como representante del grupo ante el COMCA,;
mismo gue podrd ser suplido en sus ausencias por aquel que por
acuerdo de los integrantes del grupo se designe.

e Llassesiones de los grupos de trabajo se llevaran periodicamente:
o Los acuerdos que se tomen en las sesiones de los grupos de
trabajo, requieren de mayoria simple para su aprobacion.

o Una copia de la minuta de cada sesion de los grupos de
trabajo deberd ser enviada al secretario técnico del COMCA,
las cuales debera enviar al Coordinador Estatal del COMCA en
los siguientes 10 dias habiles posterior a la sesion.

7mo.- Paso. - Hacer un diagnostico de adicciones y situacion actual,
apoyados por académicos y expertos en metodologia de Universidades,
para la sistematizacion y protocolizacion de dicho diagnéstico situacional
del Municipio y localidades que lo integren.
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8vo.- Paso. - Cada grupo de trabajo, presentara trimestral y anualmente al
Comité el informe de actividades, que permita evaluar las acciones

realizadas para la validacion del presidente del Comité, (Anexos 6y 7).

9no.- Paso. - Presentar el informe anual de trabajo al Consejo Estatal
Contra las Adicciones (CECA), en los primeros 10 dias habiles del mes de
diciembre del afio en curso, el cual serd notificado al Consejo Nacional
Contra las Adicciones.
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Bibliografia.

CONASAMA: “Manual para la Integracién y Organizacion del Comité
Municipal contra las Adicciones (COMCA)”. Ciudad de México, 2019. 1-21.

CECA SONORA. “Acuerdo de Creacion y Reglamento COMCA”. Hermosillo,
Sonora, 2022.
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